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VTCT Apply Cosmetic Skin Tanning 

Who can do this course? 
A single unit for students wishing to learn the manual 
techniques for applying a cosmetic tan adding further to 
their skills as a therapist. A great treatment for mobile therapists to achieve. 

What is the qualification and how is it gained? 
This is a single VTCT unit achieved through practical assessment and a portfolio of 
evidence. 

How is the course taught? 
Practical demonstration and student training at the centre. Students will work on each 
other and clients to gain evidence for the portfolio. Clients will be provided by the 
Glasshouse Therapy Centre (GHTC) during your course. 

What skills will I learn? 
You will learn the professional techniques required to apply a tanning product to 
ensure even coverage. 

What will I require to do the course? 
Students will be required to train in a professional uniform. GHTC can provide a 
therapist’s uniform order sheet supplied on request. Students will be provided with a 
training manual, but will need to supply their own notepaper & pens. 

Equipment costs to the student 
(GHTC) will provide basic equipment to use during the course. However, students 
will be required to purchase a professional tanning kit for training purposes and 
continued use away from the centre. 

Length of course 
This is a 1­day course 

When can I start the course? 
All training completed at GHTC is bespoke and delivered to suit your busy timetable. 
A simple phone call will inform you of current available dates. 

Course fees 
A 1­day course £175 

Accommodation Options 
•  Local accommodation available – prices on request
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