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VTCT Qualification Title 
Unit VR18 Provide Mechanical 
Electrical Treatments for the Head & Neck 

Who can do this course? 
This unit will allow therapists with a recognised full level 2 beauty therapy 
qualification or a professional qualification in facial skin care & massage to advance 
in their facial skills. 

What is involved in the course? 
The course delivers training in steaming, extraction of comedones & milia via micro­ 
lance, galvanic, faradic, direct & indirect high frequency, infra­red technology, micro­ 
current & vacuum suction electrical facials. There will be related anatomy & 
physiology and the essential knowledge required for all electrical machines and 
appropriate mediums. Designing a programme of electrical facials to suit a clients 
needs is an essential part of this training programme. 

What is the qualification and how is it gained? 
This is a VTCT unit, which is gained through continued practical training and 
assessment. Completed homework prepared in work booklets will develop and 
provide the essential knowledge required to show competence and a full 
understanding in the specialist field. 

How is the course taught? 
Through a combination of practical and theory lessons in a private clinic where you 
will also be able to work on clients. Home study is essential to gain experience and 
further evidence for the student portfolio. Clients will be provided by the Glasshouse 
Therapy Centre (GHTC) during the course. 

What skills will I learn? 
The required industry skills to ensure you complete a range of competent electrical 
facial treatments to commercial standards. 

What will I require to do the course? 
Students will be required to train in a professional uniform. The Glasshouse Therapy 
Centre (GHTC) can provide a therapist’s uniform order sheet supplied on request. 
Students will be provided with a training manual but will need to supply their own 
notepaper & pens.
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Equipment costs to the student 
(GHTC) will provide all equipment and products for use 
during the course. However, students will need access to 
electrical equipment away from the centre to continue 
developing their skills for final assessment. 

Length of course 
This is a 5­day course with 2 final assessment days to be negotiated between the 
centre & student 

When can I start the course? 
All training completed at GHTC is bespoke and delivered to suit your busy timetable. 
A simple phone call will inform you of current available dates. 

Course fees 
5 days training and final 2 assessment days £600 

Accommodation Options 
•  Local accommodation available on request
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